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Типичные для больных шизофренией нарушения мыслительной деятельности 
известны со времен Э. Крепелина, их дальнейшее изучение и систематизация получили 
исчерпывающее отражение в работах отечественных и зарубежных психологов и 
психиатров. В то же время строгие систематизированные исследования шизотипических 
нарушений мышления у людей, не страдающих психическим заболеванием 
(шизофренией), практически отсутствуют, несмотря на их высокую научную и 
практическую значимость для: 1) общей психологии (закономерности формирования 
индивидуально-типологических форм мышления); 2) клинической психологии (получение 
формализованных данных для дифференциальной клинико-психологическойоценки 
истинных нарушений селективности мышления, характерными для больных 
шизофренией, и ложных форм нарушений мышления у здоровых лиц). Это определяет 
актуальность и новизну рецензируемой выпускной квалификационной работы.

Автором работы проведен подробный и качественный анализ литературных 
источников по исследуемой проблеме. Выделено семь аргументов для обоснования 
предмета исследования (шесть -  по данным литературы и один собственный). Анализ 
теоретической части ВКР еще раз убеждает в актуальности и своевременности выбора 
предмета изучения, так как сам факт ложных нарушений мышления у здоровых описан, а 
исследований, специально направленных на изучение этого феномена, в литературе не 
представлено. Грамотно сформулированы объект, предмет, цель, гипотеза и задачи 
исследования.

То же можно сказать о программе исследования, которая имеет ясный и логичный 
характер. Выбор психодиагностического инструментария строго соответствует задачам 
исследования, а также принципу комплексности психологического исследования, так как 
методический аппарат ВКР включает методики с разным психометрическим статусом: 
методы, построенные на экспертной оценке (биографический метод, клинико­
психологическая беседа, нестандартизованные патопсихологические методики)- с одной 
стороны, и метод стандартизованной оценки уровня интеллекта (тест Дж. Равена) -  с 
другой стороны. Важно отметить, что использованные в настоящем исследовании 
методики и техники являются традиционными, апробированными, доказавшими свою 
информативность, и потому материалы, полученные в данном исследовании, могут быть 
использованы в реальной практической деятельности клинического психолога без 
специальной подготовки.

Выборка исследования также сформирована в соответствии с задачами 
исследования и представлена тремя группами испытуемых: пациенты с
верифицированный диагнозом шизофрения и здоровые лица, среди которых по 
результатам исследования выделена подгруппа лиц с явлениями искажения мышления. 
Общее число исследованных составило 34 чел., что соответствует требованиям ВКР 
студентов университета. Следует учитывать также, что характер исследования является 
трудоемким и сугубо индивидуализированным, требующим длительной интерактивной 
работы с каждым из исследованных лиц (больных и здоровых). Результатом такой 
индивидуализированной работы стала подготовка психодиагностического заключения на 
каждого исследованного. Заключения представлены в Приложениях ВКР, являются 
важной ее частью и выгодно отличают настоящую работу, так как отражают важные 
практические компетенции студента-выпускника.



Для анализа данных использованы адекватные методы математико-статистической 
обработки, что позволило получить разнообразные и достоверные результаты 
исследования. Результаты хорошо представлены и проиллюстрированы в работе в виде 
таблиц и рисунков.

Особый интерес представляет полученный результат, отражающий более высокую 
эффективность проб на интерпретацию метафор у больных шизофренией по сравнению с 
группой здоровых лиц, обнаруживающих ложные патологические нарушения мышления, 
а также частые проявления ложных нарушений мышления у здоровых в пробе на 
интерпретацию пословиц по сравнению с пациентами. Полученный результат 
обсуждается в работе, однако требует дальнейшей проверки на более многочисленной 
выборке. Однако уже сейчас можно сказать, что в дипломном исследовании И.В. 
Цыганова получены надежные данные, позволяющие дифференцировать здоровых лиц с 
ложной патологией мышления и больных шизофренией -  с истинной. Обращает на себя 
внимание многосторонняя интерпретация полученных данных с использованием 
клинических, общепсихологических, культурологических и социологических концептов. 
Анализ работы показывает, что у автора работы хорошо сформировано научное 
мышление и способность к грамотному логическому анализу получаемой информации. В 
то же время можно пожелать выпускнику излагать результаты научного исследования 
более научным и профессиональным языком.

Список литературы включает 47 наименований на русском языке и три 
наименования на иностранных языках, что соответствует требованиям к ВКР. Все 
литературные источники использованы в тексте работы, все строго соответствуют 
контексту и нужны для обоснования излагаемой мысли.

Заключение. Выпускная квалификационная работа написала И.В. Цыгановым на 
актуальную и мало изученную тему; грамотно спланирована, что позволило получить 
значимые для теории и практики клинической психологии данные, ясно изложенные и 
хорошо проанализированные в работе. Работа Цыганова Ивана Валерьевича соответствует 
всем требованиям, предъявляемым к выпускным квалификационным работам студентов 
вуза, и может оценена на «Отлично».
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