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Елена Владимировна Рохина уникальный представитель 

исследовательской психологической школы Российского государственного 

педагогического университета им. А.И. Герцена. Елена Владимировна -

выпускница университета имени А.И. Герцена, в котором вот уже 19 лет ее 
связывает преподавательская деятельность. Как исследователь Елена 

Владимировна сформировалась под влиянием идей практической психологии 

в сфере социального взаимодействия личности, развиваемых на кафедре 

психологии человека и кафедре методов психологического познания (ныне 

кафедра профессиональной деятельности). Творческая атмосфера обеих 

кафедр определи,1а поиски малоизученных психологических феноменов, к 

которым с полным основанием можно отнести психологию скуки, побудила 

к постановке неожиданных исследовательских задач, поддерживала попытки 

преодоления методических препятствий и понятийных ловушек. 

Как исследователь Елена Владимировна отличается удивительной 

устойчивостью научных интересов. Психологические аспекты скуки 

привлекли ее вни:'v1ание еще в студенческие годы. Выпускная 

квалификационная работа была посвящена скуке у подростков с разным 

творческим потенциалом. По мере накопления профессионального опыта 

усложнялись вопросы, которые ставила перед собой Елена Владимировна в 

изучении скуки. В частности, возник вопрос о предрасположенности к скуке 

как фильтре развития состояния скуки. Ответ на этот вопросы и многие 

другие она последовательно искала уже будучи соискателем на кафедре. 

Хорошая теоретическая подготовка, практические навыки, а также 

готовность к конструктивному взаимодействию с молодежью определи 

авторитет Елены Владимировны у студентов и уважение со стороны коллег. 

Елена Владимировна -преподаватель, оперативно откликающийся на 

инновационные тенденции образовательного процесса, интересующийся 

профессиональными и личностными запросами студентов, тонко 

чувствующий их состояние и понимающий истоки их ценностных 

ориентаций. 

Елена Владимировна Рохина - человек, в котором органично сочетаются 

исс,1едовательские, профессиональные и личностные качества. К ярким 

черта\1 характера Елены Владимировны, подчеркивающим личностную 

зрелость, относятся жизнестойкость, настойчивость в достижении цели, 

стремление к завершению начинаний. Она работоспособна, организована, 
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умеет выстраивать иерархию ценностей, использовать информационные 

ресурсы. Елена Владимировна умеет находить общий язык с теми, кто рядом. 

Она тактичный и интересный собеседник с широким диапазоном увлечений, 

с мягкими манерами общения и тонким чувством юмора. 

Личностные и профессиональные качества позволяют считать Елену 

Владимировну Рохину специалистом, соответствующим уровню кандидата 

психологических наук. 
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