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Диссертационная работа Симоненковой И.П. посвящена изучению 

психологических навыков футболистов. Известно, что уровень спортивного 

мастерства определяется, в том числе, наличием различных навыков. Среди 

них особое место занимают психологические навыки. Определение и 

изучение таких навыков позволяет отслеживать динамику психологической 

подготовки спортсменов в различных видах спорта, в том числе и в футболе.

В своей работе Симоненкова И.П. анализирует взгляды отечественных 

и зарубежных психологов, систематизирует достаточно сложную и 

разностороннюю информацию по описанию структуры личности в 

психологии, рассматривает понятие психологического навыка.

Безусловно, вызывает интерес разработанная авторская методика «Тест 

Психологических Навыков» и ее адаптация для футбола.

Отличительной особенностью работы является не только ее 

актуальность и новизна, но и логичность, обоснованность, доказательность. 

Этому служит выбор методов исследования, характеристика выборочной 

совокупности исследуемого контингента испытуемых, полученные и глубоко 

проанализированные факты, корректная математико-статистическая 

обработка материала.

Результаты диссертационного исследования отражены в 8 научных 

публикациях, в том числе в материалах международного конгресса и 

рецензируемых изданиях из перечня ВАК.

Диссертационная работа Симоненковой Ирины Петровны является 

интересным, логичным, корректным и перспективным исследованием, 

имеющим высокую научную и практическую значимость, о чем 

свидетельствуют данные апробации результатов и их публикации.



Судя по автореферату, диссертация содержит новое решение 

актуальной задачи, связанной с установлением психологических навыков 

футболистов, таких как навыки коммуникации, быстрота принятия решений, 

эмоциональный контроль, автоматичность и концентрация внимания. 

Содержание автореферата и публикаций автора соответствует основным 

положениям, выводы адекватны цели и задачам исследования.

В целом отмечаем, что автореферат диссертации Симоненковой Ирины 

Петровны «Психологические навыки как предикторы уровня спортивного 

мастерства футболистов» на соискание степени кандидата психологических 

наук отражает ее основное содержание, а оформление автореферата 

полностью соответствует требованиям «Положения о порядке присуждения 

ученых степеней» ВАК РФ, предъявляемым к кандидатским диссертациям. 

На этом основании ее автор, Симоненкова П.П. заслуживает присвоения 

ученой степени кандидата психологических наук по специальности 19.00.01 

-  общая психология, психология личности, история психологии.
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