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О направлении рекомендательного письма

первому проректору по учебной 
работе

Лавриковой Марине Юрьевне

Уважаемая Марина Юрьевна!

Предлагаю включить в список кандидатов на соискание Премии СПбГУ «За 
педагогическое мастерство» в 2024 году доцента кафедры основ Медицинских и 
специальных знаний Медицинского института СПбГУ, к.м.н. Харитонову Елену 
Александровну. 

За последние 3 года Харитонова Елена Александровна проводила занятия по 
следующим дисциплинам:

1) «Безопасность жизнедеятельности» для студентов Института «Высшая 
школа журналистики и массовых коммуникаций» СПбГУ, Факультета международных 
отношений СПбГУ, Факультета искусств СПбГУ, Юридического факультета СПбГУ, 
Филологического факультета СПбГУ, Восточного факультета СПбГУ, Биологического 
факультета СПбГУ, Экономического факультета СПбГУ, Физического факультета 
СПбГУ, Института химии СПбГУ, Факультет политологии СПбГУ, Института наук о 
Земле СПбГУ , Института и СПбГУ стории , Математико-механического факультета 
СПбГУ, Факультета прикладной математики и процессов управления СПбГУ (обучала 
около 2000 человек в год), в том числе на английском языке. 

2) «Медицина катастроф» для студентов специалитета Медицинского 
института СПбГУ по специальности «Лечебное дело» (обучала около 100 человек в 
год). Проводила лекционные потоковые занятия, семинары, практические занятия.

3) «Военная и экстремальная медицина» для студентов специалитета 
Медицинского института СПбГУ по специальности «Стоматология» (обучала около 30 
студентов в год). Проводила семинары и практические занятия. 

4) «Медицина чрезвычайных ситуаций» для обучающихся по программе 
ординатура по специальностям «Акушерство и гинекология», «Терапия», 
«Кардиология», «Неврология», «Психиатрия», «Дерматовенерология», 
«Оториноларингология», «Офтальмология», «Нейрохирургия», «Лечебная 
физкультура», «Физиотерапия», «Рентгенология» (обучала более 200 человек в год). 
Проводила лекционные занятия, семинары, практические занятия. 

5) «Оказание первой помощи» в рамках программы повышения 
квалификации для педагогов и воспитателей Академической гимназии и для педагогов 
кафедр СПбГУ (примерно 60 человек в год). 

Харитонова Елена Александровна активно применяет своей работе новейшие 
методики преподавания. Активно использует систему MS Teams для каждой 
преподаваемой учебной дисциплины, где размещает материалы для обучающихся, 
проводит опросы, тестирование. 

Харитонова Елена Александровна является разработчиком программ и автором 
нескольких модулей для 4 онлайн курсов, запущенных на платформе «Открытое 
образование»: «Безопасность жизнедеятельности», «Безопасность жизнедеятельности» 
2.0, и «Охрана труда и безопасность на производстве», «Тактическая медицина и 
радиационная, химическая и биологическая защита».  Эти онлайн курсы являются 
очень востребованными согласно статистике записавшихся на курс и прошедших 



обучение. Также является автором собственного онлайн курса «Первая помощь», 
который с 2023 года вошел во все образовательные программы бакалавриата и 
специалитета СПбГУ и является обязательным для обучения. Согласно статистике 
Центра развития образовательных и электронных ресурсов СПбГУ, на данных курсах 
обучились уже более 50000 человек, включая студентов не только СПбГУ, но и 
Дальневосточного федерального университета и Уральского федерального 
университета. 

Харитонова Елена Александровна постоянно повышает свою профессиональную 
квалификацию. За последние 3 года прошла курсы повышения квалификации по 
программам «Преподаватель первой помощи», «Охрана труда», «Тактическая 
медицина», базовый и расширенный курс, «Психологическая поддержка в ЧС», 
«Педагогика и психология высшей школы и дополнительного профессионального 
образования». Принимала участие в конференциях «Медицина катастроф» в 2022 и 
2023 году, «Первая помощь» в 2021 году, «Первая помощь в ЧС» в 2023 году, 
«Осуществление обучения различных групп населения в области гражданской обороны 
и защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» в 2023 
году. 

Также Харитонова Елена Александровна активно участвует в разработке 
учебно-методических материалов для курсов, на которых преподает. Является автором 
рабочих программ для онлайн курсов «Безопасность жизнедеятельности», 
«Безопасность жизнедеятельности» 2.0, «Первая помощь» и «Охрана труда и 
безопасность на производстве», рабочих программ дисциплин «Военная и 
экстремальная медицина», «Медицина катастроф», «Медицина чрезвычайных 
ситуаций», а также программ дополнительного профессионального образования 
«Первая помощь», «Преподаватель первой помощи», а также раздела в рабочую 
программу профессиональной переподготовки «Педагог дополнительного образования 
безопасности жизнедеятельности и основ военной подготовки» в рамках проекта «Твой 
герой».

Является одним из авторов учебников «Безопасность жизнедеятельности», 
2023г., «Безопасность жизнедеятельности» для СПО, 2023 г., «Оказание первой 
помощи», 2024 г., «Радиационная, химическая и биологическая защита», 2024 г., а 
также учебных пособий «Обеспечение жизнедеятельности в условиях чрезвычайных 
ситуаций», 2021г., «Первая помощь в условиях реализации современных 
террористических угроз. Радиационные, химические и биологические аспекты», 2022 
г., «Безопасность жизнедеятельности. Практикум», 2023 г.

За последние 3 года имеет 6 патентов по тематике преподаваемых дисциплин, 12 
статей (из которых 4 статьи в Scopus). 

Обязательно нужно отметить высокий профессиональный уровень подготовки и 
проведения занятий Харитоновой Е.А. по отзывам и оценкам обучающихся и коллег. 
На занятиях обучающиеся проявляют высокую заинтересованность, отмечают 
интересную подачу материала, четкость и логичность в изложении материала, 
соответствие рабочим программам и тематическим планам.

Кроме того, Харитонова Едена Александровна является лектором Российского 
общества «Знание» и активно принимает участие в мероприятиях Российского 
общества «Знание», выступала с лекциями для сотрудников Следственного комитета г. 
Санкт-Петербурга в рамках проекта «Знание. Государство», а также для сотрудников 
отделения «Почты России» и отдыхающих ОК «Университетский» в рамках проекта 
«Знание. Наука». Как самый активный лектор в своем регионе была отобрана на 
образовательную программу «Знание. Наставник» в образовательном центре «Машук», 
г. Пятигорск, где принимала участие с 19 по 22 июля 2024 года. Кроме того, как 
эксперт Российского общества знание принимала участие в пресс-конференции ТАСС.



Также Харитонова Елена Александровна активно сотрудничает с средствами 
массовой информации (издание RT на русском», радио «Зенит», Mail.ru) и регулярно 
выступает как эксперт. Харитонова Елена Александровна является членом Российского 
общества первой помощи.

На основании вышеизложенного руководство Медицинского института считает, 
что Харитонова Елена Александровна заслуживает выдвижения на участие в конкурсе 
«За педагогическое мастерство».
                                                                                                      
                                                                                                   

Абрамова Диана Дмитриевна
тел.363-63-89

Подлинник электронного документа находится в системе электронного 
документооборота Санкт-Петербургского государственного университета

директор Медицинского института СПбГУ
Сарана Андрей Михайлович


