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РЕКОМЕНДАЦИЯ 

 
Предлагаю включить в список кандидатов на соискание Премии СПбГУ «За 
педагогическое мастерство» в 2021 году Мамину Татьяну Михайловну, кандидата 
психологических наук, старшего преподавателя кафедры психология личности, 
факультета психологии СПбГУ.  
 
Мамина Т.М. читает и ведет следующие дисциплины:  
§ Дизайн психологического исследования: научно-исследовательская работа в 
семестре. Ч. 2 
§ Практика экзистенциального интервью 
§ Производственная практика 
§ Психология личности 
§ Введение в психологическое консультирование 
§ Психология идентичности 
 
В период с 2020-2021 г.г. принимала активное участие в организации учебно-
исследовательских и производственных практик, проводимых за пределами СПбГУ. В 
результате были заключены договоры со следующими организациями:  ООО "Сова 
Нянька", договор от 03.12.2020 № 2020/0022; Северо-Западный филиал федерального 
казенного учреждения «Центр экстренной психологической помощи МЧС России».  
 
Было осуществлено привлечение бакалавров и магистров к участию в научно-
исследовательских разработках и апробации диагностики по сенсомоторной интеграции. 
Получено официальное одобрение проекта "Исследование решения перцептивно-моторных 
задач у детей дошкольного и младшего школьного возраста" от этического комитета 
Санкт-Петербургского психологического общества в области исследований с 
привлечением людей.   
 
В рамках экспертной деятельности были подготовлены следующие рецензии:  
1. Рецензия на выпускную квалификационную работу бакалавра Санкт-Петербургского 
государственного университета по направлению 50.03.01 «Искусства и гуманитарные 
науки», Основная образовательная программа «Свободные искусства и науки», Васюченко 
Дарьи Сергеевны, «Эффект установки при вербальной и моторной оценке иллюзии 
Оппель-Кундта» 
2. Рецензия на выпускную квалификационную работу аспиранта Санкт-Петербургского 
государственного университета по основной образовательной программе МК.3024 
«Психология», Алмары Кудрат кызы Кулиевой, «Влияние иллюзорного контекста на 
самооценку эффективности выполнения сенсомоторных задач». 
 



Принимала активное участие в подготовке, организации и проведении Всероссийской 
конференции "Сенсомоторная интеграция: современные пути развития в психологии и 
медицине", являлась председателем программного комитета, Санкт-Петербург, 25-26 
сентября 2021 г. 
 
Для теоретической профессиональной подготовки к проведению дисциплин (модулей), 
курсов, практических занятий в соответствии с учебными планами образовательных 
программ использует анализ современных исследований, с опорой на фундаментальные 
теоретические позиции. 
Для иллюстрации и наглядности преподносимых лекционных и семинарских тем 
использует примеры из художественных и документальных фильмов, классической 
литературы и т.д.  
На своих занятиях Мамина Т.М. применяет формат традиционных лекций  использование 
мультимедийных технологий, интерактивных игр, практических заданий, решения кейсов 
и задач на заданную тему. 
В рамках преподаваемых курсов производится обновление учебно-методических 
материалов для студентов (конспект лекций и семинаров в виде презентаций в формате 
ppt), разработка и обновление материалов по промежуточному и итоговому контролю 
знаний студентов. 
Для эффективности передачи и распространения знаний студентам в работе используется 
привлечение современных информационных технологий в преподавании (работа в 
системе Blackboard; опыт создания онлайн курсов и курсов в формате электронного 
обучения: платформа Microsoft Teams, Zoom). 
Татьяна Михайловна обладает высокой работоспособностью, настойчивостью в 
достижении поставленных целей. Профессиональные навыки и личностные качества 
позволяют рекомендовать Мамину Татьяну Михайловну в список кандидатов на 
соискание Премии СПбГУ «За педагогическое мастерство» в 2021 году. 
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