
 

 

 

 

 

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

доктора психологических наук, профессора кафедры медицинской психологии и 

психофизиологии 

БАЛИНА Виктора Дмитриевича 

к награждению памятной медалью «Санкт-Петербургский университет» 

 

В 1966 году Виктор Дмитриевич Балин поступает на вечернее отделение 

факультета психологии ЛГУ, где еще во время обучения начинает работать в 

руководимой Б.Г. Ананьевым лаборатории дифференциальной психологии и 

антропологии НИИКСИ. В 1970 г. Переходит на работу на факультет психологии 

университета, с которым связана вся его последующая профессиональная деятельность. С 

1974 г. Он начинает создавать на факультете электрофизиологический комплекс по 

регистрации ЭЭГ и других физиологических показателей с использованием ЭВМ. В 

настоящее время созданная В.Д. Балиным с сотрудниками система регистрации и 

обработки электрофизиологической информации успешно функционирует в Лаборатории 

психофизиологии факультета психологии и находит все большее применение в 

современных исследованиях.  

В 1977-1980 гг. В.Д. Балин проходит обучение в очной целевой аспирантуре 

факультета психологии (научный руководитель – В.А. Ганзен). В начале 1981 г. В.Д. 

Балин защищает кандидатскую диссертацию на тему «Системный анализ 

электрофизиологических показателей эффективности умственного труда». 

В 1980-е гг. В.Д. Балин продолжает работу по созданию кабинета 

психофизиологии, его оснащения, освоения известных и создания новых методик; ведется 

разработка и адаптация для целей психофизиологии математико-статистических процедур 

обработки электрофизиологической информации. В это же время В.Д. Балин совместно с 

В.А. Ганзеном продолжает работать над методологическими проблемами 

психологического исследования, что находит отражение в ряде публикаций. 

В 1990г. В.Д. Балин переходит на преподавательскую работу, сначала на кафедру 

общей психологии, а затем, в 1994 году, на открытую на факультете психологии кафедру 

медицинской психологии и психофизиологии.  

Продолжая заниматься проблемами психофизиологии, В.Д. Балин начинает 

проявлять интерес к теоретической психологии, к методологии психологических 

исследований. С середины 1980-х гг. Балин разрабатывает и начинает читать курс 

«Теория и методология психологического исследования», занимается разработкой 

теоретических проблем в связи с психофизиологией, задачей интерпретации 

физиологических данных в психологических терминах.  

Результаты многолетних работ В.Д. Балина в этой области были обобщены им в 

докторской диссертации на тему «Механизмы психического отражения», успешно 

защищенной в СПбГУ в 2002 г. (научные консультанты А.А. Крылов и Г.М. Яковлев). В 

докторской диссертации он реализует свои концептуальные представления о возможности 

выведения общепсихологических явлений из общенаучных категорий, связи психологии с 

естественнонаучными дисциплинами, опираясь на классические традиции отечественной 

науки, а частности работы В.М. Бехтерева, А.Ф. Лазурского и пр.   

В.Д. Балин – автор почти 170 научных публикаций, среди которых монографии 

«Теория и методология психологического исследования», Л., 1989; «Психическое 

отражение. Элементы теоретической психологии», СПб., 2001; «Введение в 

теоретическую психологию», СПб., 2012; «Теоретическая психология в России. Проблема 



интеграции психологического знания», Lambert Academic Publishing, 2014; учебники и 

учебные пособия, в том числе «Теория и методология психологического исследования. 

Практическое руководство» (в соавторстве с В.А. Ганзеном), СПб., 1991; 

«Психофизиология для психологов (учебно-методическое пособие для студентов-

психологов)», СПб., 2008; «Практикум по психофизиологии», СПб., 2015; «Элементы 

теоретической психологии (учебник)», СПб., Изд-во МВД РФ, 2012; статьи в монографиях 

и ведущих научных журналах, в том числе «Tendency of Some Psychological Directions 

Development» // Procedia – Social and Behavioral Sciences. V.86, 10, October 2013; 

«Психофизиологические механизмы формирования психического состояния, эмоции и 

чувства»// Психология психического состояния. Сб. Статей, Казань, Отечество, 2014 и др. 

В.Д. Балин разработал и читал такие авторские курсы, как «Психофизиология», 

«Психофизиология с практикумом», «Актуальные проблемы теоретической психологии», 

«Современные проблемы психологи отражения», «Психофизиологию функциональных 

состояний». Также участвует в работе двух диссертационных советов.  

Под руководством В.Д. Балина защищаются кандидатские диссертации и 

дипломные работы, объединенные вниманием к проблеме происхождения психического 

(психогенеза) и классификации психических явлений. Им подготовлено 6 кандидатов 

психологических наук. 

 

 
 


