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Об учебно-методической, научной и экспертной работе коллектива кафедры  
психического здоровья и раннего сопровождения детей и родителей  

за 2016 год 
 
1. Кадровое обеспечение 

Штат кафедры состоит из 12 ставок. На кафедре работает 17 человек. 
Совместители занимают 2 ставки (см. Таблицу 1). 

 
Таблица 1. Кадровое обеспечение кафедры (на апрель 2016 г.). 

 

Должность Количество ставок 

Проф. 2,0 

Доц. 5,5 

Ст. преп. (к.н.) 0,5 
Ст. преп. (без степ.) 
М.н.с. 

3,0 
1,0 

Всего ставок: 
Из них совместителей: 

12,0 (17 чел.) 
  2,0 (4 чел.) 

 
2. Учебная работа 

Общая аудиторная нагрузка кафедры в 2015-2016 учебном году составила 2367 
часов. Принято заявок от других кафедр – 62 часов, в том числе от кафедры психологии 
развития и дифференциальной психологии, от кафедры медицинской психологии и 
психофизиологии. Принято заявок на проведение занятий от деканата  на 
профессиональной переподготовке – 112 часов.  

Количество учащихся, проходящих обучение на кафедре, а также их распределение 
по направлениям обучения и специализациям, представлено в таблице 2. Общее 
количество учащихся – 63 человека. 

 
Таблица 2. Количество студентов-специалистов, магистров, аспирантов, 

соискателей и докторантов, обучающихся на кафедре. 
Направление Днев /Веч/Заоч Всего 
Специалисты   
030302 Клиническая психология младенческого и раннего 

возраста 
-  /  3  / - 3 

030401 Клиническая психология детей и родителей 26 /     / - 26 
Магистры   
030300 «Психическое здоровье» 30  /  -  /  - 30 
Аспиранты 3  /  -  / 1 4 
Общее число 59/  3  / 1 63 

 
Сотрудниками кафедры читаются потоковые курсы для студентов специальности 

«Клиническая психология»  - дисциплины «Введение в специализацию: Клиническая 
психология детей и родителей», "Теория привязанности", для бакалавриата по 
направлению подготовки 030300 «Психология» - «Психология в системе социальной 
помощи», «Современные прикладные направления психологии: Психическое здоровье 
детей», «Консультирование при посттравматических стрессовых расстройствах». Также 
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сотрудники кафедры читают дисциплины на отделении переподготовки «Основы 
психологического консультирования с практикумом», «Психология личности». 

Число специальных курсов кафедры составляет 15 дисциплин для специализации 
«Клиническая психология детей и родителей»,  3 дисциплины для специализации 
«Клинической психологии младенческого и раннего возраста», а также 14 дисциплин для 
каждого из профилей («Консультативная психология», «Психическое здоровье детей») 
магистерской программы «Психологическое здоровье», а также 10 дисциплин общих для 
двух профилей.   

В соответствии с требованиями методической комиссии обновлены, рассмотрены и 
утверждены на кафедре все учебные планы, рабочие программы программы учебных 
дисциплин специализации «Клиническая психология младенческого и раннего возраста», 
«Клиническая психология детей и родителей», магистерской программы 
«Психологическое здоровье» и ее профилей «Консультативная психология» и 
«Психическое здоровье детей». 
 
3. Научная работа 

 
За прошедший год сотрудники кафедры участвовали в следующей научной работе: 
 

1) Грантовая деятельность:  
• Грант Правительства РФ «Влияние ранней депривации на био-поведенческие 

показатели развития ребенка» (№14.Z50.31.0027, шифр ИАС НИД СПбГУ 
8.34.339.2014, 2014-2016гг.) В рамках выполнения гранта на базе факультета 
психологии создана и функционирует лаборатория междисциплинарных 
исследований раннего детства.  (Исполнители - сотрудники, аспиранты и студенты 
кафедры).  

• грант РГНФ, № 14-06-00713, «Комплексное психофизиологическое изучение 
слуховой пространственной ориентации у детей младенческого и раннего возраста», 
срок выполнения 01.01.2014-31.12.2016. Руководитель Мухамедрахимов Р.Ж., 
исполнители - м.н.с. Чернего Д.И., аспирант Замесина Д.И., студент Кутонова Т.О.  

• грант РГНФ, № 15-36-01356, "Психическое развитие детей первого года жизни в доме 
ребенка семейного типа", срок выполнения 01.03.2015-31.12.2015гг 

• грант РГНФ №15-06-10922,  "Выражение эмоций у детей раннего возраста в доме 
ребенка с семейным окружением", руководитель Солодунова М.Ю., исполнители - 
аспиранты Колесникова М.А., Курохтина Е.В. 

• Подана заявка на грант РГНФ на тему  "Исследование характеристик адаптивного 
поведения у детей раннего возраста, проживающих в разных условиях социального 
окружения" (руководитель Аникина В.О.) 

• Подана заявка на грант РГНФ "Когнитивное развитие детей в замещающих семьях и 
домах ребенка с различным социальным окружением" (руководитель аспирант 1 
курса Колесникова М.А.) 

• Подана заявка на грант РНФ "Потребность в психологической помощи и динамика 
психологического состояния в процессе ее получения у подростков, обращающихся за 
дистанционным консультированием" (руководитель Ковалева Ю.Л.)  

 
2) Межвузовская деятельность: 

• Плешкова Н.Л. - Swedish School of Social Science, University of Helsinki,  2-6 
Ноября 2015, чтение лекций на английском языке "Attachment and Social 
Relationships among Children at Social Risk" 

• Плешкова Н.Л. - visiting research fellow, Swedish School of Social Science, 
University of Helsinki, участие в научно-исследовательской работе по изучению 
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взаимодействия с детьми и отношений привязанности у взрослых с диагнозом 
"Расстройство внимания и гиперактивность". 

• Мухамедрахимов Р.Ж. - выступление с лекцией на английском языке в 
Университете Севильи (Испания) (UNIVERSIDAD DE SEVILLA). Тема 
выступления: "The Effect of Changes in Early Social-Emotional Experiences on the 
Development of Young Children in Orphanages" 

• Мухамедрахимов Р.Ж. - 25 марта 2015 г. Выступление с лекцией на английском 
языке в Йельском Университете (Child Study Center, Yale University, USA). Тема 
выступления: "Improving Institutional Care for Young Children in the Russian 
Federation" 

 
3) Публикации: представлены в системе ИАС СПбГУ.  

Публикации сотрудников кафедры в журналах, входящих в базы данных WOS и 
Scopus,  - 3, а также было подготовлено и подано в печать в журналы, входящие в 
базы данных WOS и Scopus, - 4 статьи.  

 
4) Участие в конференциях: сотрудники кафедры активно участвовали в российских 

и международных конференциях (в том числе проходящих в Лейдене, Гоаге, 
Голландия; Милане, Италия; Филадельфии, Майами, США).  

 
5) Повышение квалификации: 
• Мухамедрахимов Р.Ж., Пальмов О.И., Солодунова М.Ю., Чернего Д.И., Аникина 

В.О., Аринцина И.А. – курсы краткосрочного повышения квалификации в объеме 72 
часа на базе НОУ ДПО «Санкт-Петербургский институт раннего вмешательства» по 
темам "Применение методики ADOS для диагностики расстройств аутистического 
спектра у детей раннего возраста" и "Технология работы с детьми раннего возраста с 
расстройствами аутистического спектра - построение программ помощи"  

• Андрущенко Н.В. -  программа ДПО "Невропатология детского возраста", 216 часов, 
СЗГМУ 23.03-22.04.2015 

• Смыкало Л.В. - «Основы консультирования детей и подростков с использованием 
средств онлайн-коммуникации», 72 часа, АНО ДО «Ресурсный центр «Врачи детям» 

• Солодунова М.Ю. - "Коммуникация - не только слова: основы альтернативной и 
аугументативной коммуникации", ЧОУ ДПО "Каритас", 72 часа. 

6) Участие в деятельности международных ассоциаций: 
• World Association for Infant Mental Health (WAIMH) 
• International Society for Early Intervention 
• European Federation of Psychological Associations 
• IBF – Международная балинтовская федерация  
• International Association of Attachment 
 
7) Членство в организациях  

• IPA Международная Психоаналитической Ассоциации (Васильева Н.Л.) 
• EFPP - Европейская Федерация Психоаналитической Психотерапии (Васильева Н.Л.)  
• Международной академии реабилитации развития (Андрущенко Н.В.) 
• Балинтовское общество Санкт-Петербурга, ассоциированного в Международной 

Балинтовской федерации (IBF) (член правления Андрущенко Н.В.) 
• Член Международной коллегии руководителей образовательных курсов по 

Монтессори-педагогике и Монтессори-лечебной педагогике (Андрущенко Н.В.) 
 
4. Организационно-практическая и клиническая работа.  

Практическая и клиническая работа: 
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• ГДОУ №41, «Центр Интегративного воспитания» Комитета образования 
Центрального района СПб 
• Родильный дом №6 г. Санкт-Петербурга 
• Санкт-Петербургская общественная организация «Врачи детям» 
• Психологическая служба факультета психологии СПбГУ 
• СПб ГКУЗ «Специализированный психоневрологический дом ребенка №13 
Адмиралтейского района»  
• ГБОУ "Центр "Динамика" 
• ЛДЦ "Нейросонография" 
• регулярные консультации больных на 5 отделении ПБ№9 объединения «Детская 
психиатрия» 
• регулярные консультации больных на 32 отделении ПБ№3 им. Скворцова 
Степанова 
• регулярные консультации больных в клинике детских болезней Военно-
Медицинской Академии 
• регулярные консультации больных в Городском Психоневрологическом Центре 
восстановительного лечения детей 

 
5. Общественная деятельность 
• Участие в деятельности редакционного совета журнала Journal of Child Psychotherapy 

(издательство Лондона, Великобритания) 
• Мухамедрахимов Р.Ж. Выступление на круглом столе на тему «Психолог-педагог в 

сфере социальной защиты сопровождения несовершеннолетних. Развитие 
профессиональных компетенций, организаторских и коммуникативных навыков».       
24 апреля 2015 года (в Санкт-Петербурге по адресу: ул. Шпалерная, 47, Таврический 
дворец, Секретариат Совета МПА СПБ),  круглый стол «Повышение квалификации 
специалистов домов ребенка и центров для детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей: государственные программы и частная практика». 
Мероприятие состоялось при официальной поддержке и непосредственном участии 
представителей Совета Федерации ФС РФ (В.А. Тюльпанов), Правительства Санкт-
Петербурга, Уполномоченного при Президенте Российской Федерации по правам 
ребенка в Санкт-Петербурге, а также представителей профессиональной 
общественности и СМИ. 

• В 2015 году - работа в Межведомственной рабочей группе (МРГ) по организации 
системы ранней помощи и сопровождения детей и взрослых с инвалидностью, а также 
их семей, при Министерстве труда и социальной защиты Российской Федерации 
(утверждено приказом Минтруда РФ от 16 апреля 2014г., №256). МРГ создана во 
исполнение протокола заседания Совета при Президенте Российской Федерации по 
вопросам попечительства в социальной сфере от 28 февраля 2014 г. №3 под 
председательством Заместителя Председателя Правительства РФ О.Ю. Голодец.  
Работа МРГ направлена в том числе на разработку единой межведомственной 
Концепции ранней помощи детям из группы риска и инвалидностью, детям с 
генетическими нарушениями, и на организацию системы ранней помощи в РФ.  
Приглашение на заседание МРГ 27 августа 2015г. 

 
6. Экспертная деятельность 
• Участие в работе диссертационных советов СПбГУ: Мухамедрахимов Р.- 

председатель диссертационного совета Д.212.232.22 по защите докторских и 
кандидатских диссертаций при СПбГУ по специальностям 19.00.04 – медицинская 
психология, 19.00.02 – психофизиология, 19.00.10 – коррекционная психология;   член 
диссертационного совета Д.212.232.42 по защите докторских и кандидатских 
диссертаций при СПбГУ по специальности 19.00.13 – психология развития. 
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• Работа в подразделении профилактики и вмешательства Европейской Федерации 
Психологических Ассоциаций (Мухамедрахимов Р.Ж) 

• Участие в работе совета по защите PhD диссертации Университета Севильи, Испания 
(Мухамедрахимов Р.Ж) (UNIVERSIDAD DE SEVILLA; DEPARTAMENTO DE 
PSICOLOGÍA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACIÓN). 

• Экспертная деятельность по подготовке симпозиума Совета по профилактике и 
вмешательству на Конгрессе европейской Федерации психологических Ассоциаций 
(Simposium of the Prevention and Intervention Board, July 9, 2015 at the Congress of the 
European Federation of Psychological Associations (Milano, Italy), in English 

 
7. События при участии сотрудников кафедры: 
• Вступившие в действие с 01.09.2015г Постановление Правительства РФ от 24.05.2014 

№481 «О деятельности организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей». Сотрудники кафедры приняли участие  в разработке 
постановления, в характеристиках социального окружения детей в учреждениях РФ 
отражены научно обоснованные результаты международных лонгитюдных 
исследований, проведенных сотрудниками кафедры в домах ребенка с Санкт-
Петербурге. 

• В рамках выполнения гранта «Влияние ранней депривации на био-поведенческие 
показатели развития ребенка» (№14.Z50.31.0027, шифр ИАС НИД СПбГУ 
8.34.339.2014, 2014-2016гг.) на базе факультета психологии создана и функционирует 
лаборатория междисциплинарных исследований раннего детства. 
 

 
 

Профессор с возложением обязанностей  
заведующего кафедрой психического здоровья 
и раннего сопровождения детей и родителей, 
д.пс.н., профессор       Р.  Мухамедрахимов  


